YK 616.12

M.N. BoeBopa, B.A. Crennanos, A.I'. Pomamenko, B.H. MakcumoB

STHOTEHETMYECKME OCOBEHHOCTU ITOJABEPKEHHOCTU
ATEPOCKIJIEPO3Y B OTHUYECKUX I'PYIIIIAX CUBVPU
(HA IIPMUMEPE IT'EHA ATTIO/INTIOITPOTENHA E)

'Y HUU repanuu CO PAMH, HoBocubupck
I'Y HUUM mepgununckoil reneruxku CO PAMH, Tomck
NucruryT rurosorun u redernku CO PAH, HoBocubupck

Ananns noauMopdusMa reHoB UrpaeT BasKHYIO POJib B OLleHKe IIPePaciioIO;KEeHHOCTH K MYJIbTH-
(baxropuasbHBIM 3a60JI€BAHNSAM Ha HOMYJISIIIHOHHOM U HHANBHUYATbHOM YpOBHE. B Hactosieil
paboTe OBIIIO TTPOBEAEHO OIPE/IETEHIE YaCTOT A/UIETBHBIX BAPHAHTOB TeHa arnosmnmnonporenta E n
COOTBETCTBYIONINX FEHOTHIIOB Y TIPEJICTABUTEICH PA3INYHbBIX ATHHYECKUX TPy CuOupu: Kopen-
HbIx sKuTeseit Yykorckoro asronomuoro okpyra, Cesepuoro Anrast, ['opnoii Hlopun, Xanrsi-Man-
CHIICKOTO ABTOHOMHOTO OKPYTa, XaKaCHH U B €BPOTICON/THOIT oMy st xkuteseit r. HoBocubupe-
Ka. /171t M3yYeHHBIX OISl OblTa BBIsIBJIEHA CBSI3b MOINMOPGU3MA TeHa arnonnonporenta E
€ HEKOTOPBIMU XPOHUYCCKUMU HEMH(MEKITMOHHBIME 3200JI€BAHUSIME 1 WX (DAKTOPAMHU PUCKA.

KmoueBbie cioBa: AITOJIUITIOIIPOTENH E, IIPOMOTOD, MOITYJAIINU, XPOHUYECKUE HeI/IH(beKIlI/IOHHbIe
336OJIeBaHI/I>I7 TEPOHTDI, NIIEMUYECKaA 60J1e3Hb cepala, MHCYJIbT, 60J1e3Hb AJII)I_[I‘GI‘/,IMepEly JKeJa4HO-

KaMeHHas O0JIe3Hb

Xpouundeckre HeMH(DEKIINOHHbIE 3a00JEBAHUS
yenoBeka (XHU3), Takue, Kak arepockiepos, Tu-
neproHuyeckass 6oJie3Hb, caxapHblii auaber, M-
POKO PaCIPOCTPAHEHbI B PA3JUYHBIX MOIMYJISAIUIX
U ABJAIOTCS BEAYNIMMHU TPUYUHAMHU CMEPTHOCTU
nacesienus. [loBbienue adekTuBHOCTH paHHElN
npodunaktukn XHU3 cBA3BIBAIOT C BbISIBJIEHUEM
reHeTUYECKUX MapKepOB PEPACIIONOKEHHOCTH K
NaHHBIM 3200JIeBaHUAM U M3YYEHHEM OCOOEHHOC-
Tell UX paclpoCTPAHEHHOCTH B PA3JIUYHBIX MOTTYJIS-
HUSX.

len anonmunonporeuna E (APOE) akTuBHO U3Yy-
YaeTcs Kak OJWH U3 HamboJiee M3BECTHBIX TEHOB-
KaHIWUJATOB, MOJMMOPGU3M KOTOPOrO OKa3bIBacT
BBIPAJKEHHOE BJMAHUE HA YPOBEHB JIUIUJOB KPOBU
U TIPEIPACIIONIOKEHHOCTh KPSy CepledyHO-COCy-
JMCTBIX W HeHpojereHepaTUBHbIX 3abojeBanuii. B
PasIMYHBIX TOMYJIANMAX MUPa B GOJBIIMHCTBE UC-
CJIeIOBAaHWH 1IPU HAJWYUKM B T€HOTUIIE WHIMBUIIOB
anzend E4 orMevaloTces mpoateporeHHbie U3MEeHEeHUs
criekTpa gunuaoB kposu [11, 13, 18, 22]. Annens E4
cBa3aH ¢ nopbiierrem yposus OXC, JITTHIT u chu-
skenueM yposus JITIBII [8, 21, 31]. o pesysbratam
MeTa-aHajIn3a UMEIONINXCs B MUPOBOH JTUTEepaType
JAHHBIX TI0Ka3aHA CBA3b MEK/IY HAJIUYUEM aJljiesis
E4 v pazBuTHEeM KOPOHAPHOU MATOJIOTMH KaK Y MYK-
yuH, Tak 1 y keHimut [9, 10]. ¥ 60JbHBIX ¢ OCTPBIM
nH(PAPKTOM MUOKap/ia 0TMEYaeTCs MOBBIIIEHNE Yac-
ToThbI asend E4 u camkenue yactotet atens E2. Y
[AIUEHTOB C CaXapHbIM AUabeTOM PUCK PAa3BUTHS
OCJIOKHEHUHU €O CTOPOHBI CEPAEYHO-COCYAUCTON
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CUCTEMBI BbIlIe B TIpUCyTCTBUM ajtens E4 [4, 5, 12].
C aymnenem E4 cBA3bIBAIOT criopajinuecKkoe BO3HUK-
nosenue 6onesnu Anbireiivepa [15, 17,27, 29]. IIpu
coueTaHMK MOBBIIIEHUs cuctoamdeckoro AJl Gosee
160 MM pr. cT. v HaMuKs ayenst E4 BbisiBJIeHO T10-
BbIIlIEHNME PUCKA PA3BUTUsI HAPYIIEHUST KOTHUTUB-
HbIX (pyHKIIMI [26].

[Tosydentibie Ha Cerofitst Pe3yIbTaThl CBUIETEb-
CTBYIOT O CHEINUMUUYHOCTU CBI3U MOJUMOPGU3MA B
konupyioteii yactu resa APOE ¢ ¢hakTopamu pucka
XHW3 B pazubix MOMYJISAIUIX U ITHUUECKUX TPYII-
nax, 4to OOYCJOBJINBAET AKTYaJbHOCTh WU3ydEHUS
ATOTO BOIIPOCA JIJIs KOHKPETHBIX ATHIUYECKUX TPYIIIL,
MIPOKUBAIOIIUX B CIENU(PUIECKUX COIMATBHO-IKO-
HOMUYECKUX M KJIUMATO-reorpadudecKux YyCJIOBU-
X, B TOM 4YUCJIE JIJIsI PA3IMYHBIX dTHUUECKUX TPYIII
Cubupu.

B nociennee BpeMst GbLIo0 0OHApYs;KEHO, YTO
¢ mpexapacnosiokennoctbio k' XHW3, momumo
nosumopusMa B KOAUpYOliell obgacTu reHa
APOE, Taxse MoxeT ObITb CBs3aHa BapuaOeib-
HOCTb CTPYKTYPBI €ro IMPOMOTOPA, B YaCTHOCTH
nosimMopgusma rpomoropuoii 3oubt -491A /T. Tlo
pe3yJibTaTtaM IepBbIX HCCJEOBAHUIN OH CBSI3aH C
pazBuTHeM MHOAPKTA MHUOKapJa U Helipojereme-
paTuBHBbIMU 3a00J1eBanusaMu |7, 24]. Mudopmaiius
00 ypoBHE JaHHOTO MOIUMOPGU3Ma 1 0COOEHHOC-
TSX ero cBsa3u ¢ gaxropamu pucka XHWM3 B pas-
JINYHBIX ATHUYECKUX IPYIIIIAX KpaiiHe orpaHnvena,
4TO 00YCJIOBIMBAET 0COOYIO aKTYaIbHOCTD JaHHOI
IPOOJIEMBIL
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MarepuaJbl 1 METOBI

Bank IHK nonyamum xureneiir. Hopocubupceka
B Bospacre 25-64 roga 6bL1 chopmuposad B 1994-
1995 1. 'Y HUU tepanuu CO PAMH B xoj1e BbITI01-
HEHUS TPETHETO OZIHOMOMEHTHOTO CKPUHUPYIOIIETO
o6cieoBaHUs HACETIEHUsT B PaMKaX MesKIyHapoJIi-
HOM KOONEPAaTUBHON TTPOTPAMMBI 110 U3YYEHUIO TEH-
JEeHINH 3260JIeBAEMOCTH 1 CMEPTHOCTU OT CepJied-
HO-COCY/IUCTBIX 3a00JIEBAHUI U OIPEAESIONNUX UX
dakropoB (mporpamma BO3 «MONICA»). Bcero
6b110 obcmegoBano 800 myxunH u 800 KEHIIMH.
lenotunupoBanue 1o moaumopdusmy rena APOE
BoITTOTHEHO Y 603 uesioBek: 423 myxunbl u 176 sxen-
mmH. CpeHuii Bo3pacT MysKuuH coctaBui 45,0+9,4
Jiet, skennua — 46,2+11,6 ner. Ipynma mokuabix u
JIOJITOJKUTEJICH, BKJIIOYEHHAd B HCCJeIOBaHue, CO-
Gupasiach B X0JI€ IOMAITHUX BU3UTOB M CPEJIN TAllU-
€HTOB JIOMOB TipecTapeJibix T. HoBocubupcka. Beero
obcnenosano 97 yenosek: 29 MyKunH 1 68 KEHIINH.
Bospacr 83-105 ser. Cpexnuii Bospact 91,89+0,32
ser. I3 nux ponroxkuteseir (B Bozpacte 90 et m
crapie) — 82 yesroBeka (17 Myskuvn 1 65 JKEHIIUH ).
BrioueHHast B McCye[oBaHIE BBIOOPKA JKHUTENEH
Oxrsibpbekoro paitona ropoga HoBocubupcka, tre-
peHeCHINX OCTPBIN MH(APKT MUOKapAa 10 JAaHHLIM
MOTIYJISIIIMOHHOTO  peructpa uHGapKTa MHOKapa
(iporpammbr BO3 «Peructp ocrporo nndapkra Mu-
okapa» 1 «MONICA»), mpencraBiena B KOJIUYECT-
Be 93 yesoBek: 65 myxunH u 28 xeHrmuH. CpeaHmii
BO3pacT pa3BuUTHA MH(pApKTa MUOKAp/a y MYKYMH
50,9 et (95% mowepurenbHbIN uHTEpBAN 47,3-54,5
roga). Cpemnuii Bo3pact pa3BuTus nH(papKTa MU-
okapza y skeHimuH 57,3 roga (95% poBepHTEIbHbII
unrepsan 53,0-61,7 roga). Ipynmna o6ciemoBanHbIX
¢ 6osesnbio AublreiiMepa cocraBuiia 226 4enoBex,
ob6cieoBaHue TPOBOJMIIOCH CPEIN TAIMEHTOB TICH-
xuarpudeckux Gompuuil . HoBocubupceka. Ipymma
06CIeIOBAaHHBIX C WHCYJIBTOM OblJa BbISIBICHA Me-
TOJIOM PErHCTpPa MO3TOBOTO MHCYJBTA W COCTaBUJIA
253 desoBeka, cpeannii Bospact 64,5+10,6. Ipymna
06CIeIOBAHHBIX € SKEJIYHO-KAMEHHON 0O0JIe3HbBIO
(KKDB) cocraBuna 97 desioBek, cpeaHuii BO3pacT
53,5+11,5 zet, ob6caenoBanme IPOBOAMIOCH Y TIAIH-
entoB . HoBocmGUpcKa, rocuTagu3upoOBaHHBIX B
JIOPOKHYIO KJIMHUYECKYIO OONBHUILY € JUArHO30M
JKKB.

[Monynsinua  kopenHbix kutTensx CeBepHOTO
Antag — astaiines, mpejacTaBieHa BIGOPKOI uvic-
JIEHHOCTBIO 57 YeJIOBEK.

B Topuoii [Ilopuu mpoBezieHO OAHOMOMEHTHOE
HCCIe/IoBaHre HEOPTaHU30BAHHOM CEIbCKON TOITy-
JAIUAN 9KCIeaAnIMontbiM MeTogoM ¢ 1998 o 2001
rog. Pabora BbImojiHeHA B MecTax KOMIIAKTHOTO
NPOKUBAHUS TOPIEB — ToceaKax Ycrb-KaGbipaa,
bBompmoit Opron, Wabunka, Tpexpeube, Kaszacc,
Yuac, Uysamka, bazac, Uyazacc. Cruiomnbm Me-
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TOJIOM HA OCHOBAHWK MOUMEHHBIX CIIUCKOB B IKC-
HeJUIMOHHBIX YCJA0BUAX 00caenoBano 550 1opies,
MIPOKUBAIOIINX B YKa3aHHBIX rocesikax. /laHHas pa-
60Ta BbIIIOJHEHA Ha 110ABbIOOPKE U3 170 yesosek, 33
Myskuntbl 1 137 sxenmun. BospactHoil jauanazon
cocraBua 18-72 1. Bosiee nmpoxuii BO3pacTHOM /ua-
a30H 00YCJIOBJIEH MAJIOUUCIEHHOCTHIO 3THUYECKON
rpymib B 1iesioM. CpefiHuil BO3pacT MysKUYUH COCTa-
B 44,9+14,1 ser, sxennmu — 44,5+13,7 ser.

Bbibopka KOpeHHbBIX sKuTeseil Xakacuu cocTa-
Busia 141 yesnoBek, cpennuii Bozpact 40,3+0,8 roza.
Boibopka Gosbhbix MMBC xakacckoil HalmoHasIb-
HOCTU COCTaBWJIA D4 deJOBeKa, CPeIHUNl BO3PACT
57,1£0,6, B wuccienoBaHue BKJIIOYEHbI I1AI[MEHTbI
Xakacckoll pecrybIMKaHCKONH GOJIbHULBI, IIepeHec-
e nHMAPKT MUOKap/Ia.

Kopennbie skutenn XaHTbl-MaHCHICKOTO aBTO-
HOMHOTO OKPYra — XaHTbl U MAaHCH, YUCJIEHHOCTb
BBIOOPKY 45 4esioBeK, cpefiHuil Bopact 34,1 Jer.

Kopennbie sxutesieii YyKOTCKOTO aBTOHOMHOTO
OKpyra — YyKYM U 3CKMMOCHI, BBIDOPKA COCTABUJIA
135 e, cpenumii Bospact 41,4+12,8 ser.

YuurbiBast OTCYyTCTBHUE JOCTOBEPHBIX PA3JINYUN B
yactoTtax ayeneint APOE, sTHUYeCKUe TPYIITbl 4yK-
YU U 9CKUMOCHI, a TAK)KE XaHThl U MAHCH PACCMATPU-
BAJINCDH BMECTE.

OG6citeoBaHe BKJIIOYAJIO U3MEPEHHE apTepu-
AJIbHOTO [ABJIEHUST, AHTPOIIOMETPUIO, UCCJIE0BAHNE
JIUTIATHOTO COCTABA KPOBH.

Boigenenne JJHK u3 06pasiioB KpoBU M TKaHeit
OCYIIECTBJISLI ~ METOJIOM  (PEHOJI-XJTIOPOOPMHOI
IKCTPAKIIUK TI0 MOAUDUIIMPOBAHHON METOJIKE
Cwmura ¢ coaBropamu (1990) [6].

APOE reH pasmepom 3,7 k0, BKIOYAET YETHIPE
ak3oHa |25, 19] u pacrnonoxen Ha xpomocome 19. B
nanHoi pabore rerd APOE TecTHPOBAJICS HA HAIMYHE
nosumopdusma B nogunuu 3937C/T u 4075C/T.
Jrta 3ameHa a3oTucThix ocHoBanmii B JTHK ompe-
JleJisieT U3MeHeHUe B CTPYKTYPe aMUHOKHUCJIOTHOMN
MOCJIEIOBATEBHOCTH OEJIKA U MPUBOIUT K CHHTE3Y
6eJika ¢ aMUHOKHCJIOTaMY IIUCTEUH WU apTUHUH B
nosioxkenuu 112 u 158. [Tpu arom dbopmupyiores na-
uboJiee PacpoCTPaAHEHHbIE AJLIEIbHBIE BAPUAHTHI:
E2 (Cys112, Cys158); E3 (Cys112, Arg158) u E4
(Argl112, Arg158) u bopmMupyembie MU T€HOTHUIIBI:
Tpu romosurotHbeix (E4/E4, E3/E3, E2/E2) u Tpu
rereposurothbix (E3/E4, E2/E4, E2/E3). [lns ana-
Jinza ObLTa MCHOJIb30BaHA OPUTHHAJIBHAST METO/IMKA
reHOTUIUPOBAHUS, OCHOBAHHAS HA IOAXOjE, TIpel-
agoxkennoM J.E. Hixson u D.T. Vernier B 1990 roxy
[23]. lenomuyio /IHK (0,5 mkr) ammsuduimpoBain
¢ romornipsio IT1IP B 25 MKJI peaKkITHOHHO# CMecH co-
nepskatieit: 75MM Tpuc-HCI pH 9,0, cysbdar ammo-
Hus 20 MM, 0,01 % Tween-20, o 0,8 MKkM mpsiMoro
u obparHoro npaiimepa, 0,2 MM Kak/0T0 U3 4eThIpex
nesokcunykneosuarpucocdaros, 3,5 MM MgCL,

BIOJTNETEHb CO PAMH, Ne2 (120), 2006 r.
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10% rutepun, DMSO 100 % u 2,5 e.a. Taq-mosmme-
pasbl. CTpyKTypa IpssMoro U 00paTHOTO MTPAiMEPOB:
d’-acaga-attcg-ccecg-geetg-gtaca-c-3' u 5'-taage-
ttgge-acgge-tgtec-aagga-3'. Tuaponms npoBoamiu
pecrpukrtazoii AspLE T ¢ caiitom pacrnioznaBanus
GCGC. Crenuduveckuii HabOp TaKMX CAHTOB B
ciryuae Kaxjaoro ajwiesss APOE npuBoaut K 00paso-
BaHMiO creruuueckoro Habopa dparmenros JJHK
rocse rugposnsa. Busyanmuzanmio IIIP-nipoxykra
MMPOBOAMJIA METOJIOM Telib-3ieKkTpocdopesa B 10%
TMOJIMAKPUIAMUIHOM TeJie C TOCTIeIyIoniel OKpacKoil
OPOMUCTBIM ITUIHEM U TECTUPOBAJIHU C IPUMEHEH-
€M CHCTeMbI KOMITBIOTEPHOI BUIEO0CHEMKIL.

Ompenenennrie  moaumMopdusMa  IPOMOTOPA
reta APOE 1poBOJIMJIOCH METOJIOM aJljieJsIbCIIeln-
(uueckoii TIIIP crpykTypa mnpaiiMepoB: oOmuil
d'-tgtce-tttee-tgtge-ctgga-tga-3’, nuxumit  5'-tgttg-
gccag-getgg-tetea-ta-3’, myranTHbIil 5'-tgttg-gecag-
getgg-tetea-tt-3'. TIIIP cmech obGbemom 12,5MKi
Braouana: Oydep 2,5mkn (Tpuc-HCI (pH 9,0),
(NH4), SO,, Tween-20 10%), kasx0ro npaiimepa 110
1,9MK1, 110 0,2 MKJI PacTBOPa KaKIOTO U3 YeThIPeX
ANTP 10mM, 25MM MgCI2 1,5MKi1, 2,5 equHuIb
Taq-nosmmmepassr, 0,3mkr JTHK.

AHanu3 CBs3U U3YyYaeMbIX MapaMeTPOB C IOJIH-
Mopbu3MaMU TIPOBOAUIIN C ITOMOIIBIO MPOIIEYPbI
00111er0 JIMHEWHOTO aHAIN32 [TAKETA CTATHCTIHYECKUX
nporpamm SPSS 10.0

Pe3yabratsl

Pesynwratel pacripeniesieHus 4acToT ajjenel u
reHoTUI0B APOE B pa3/iMuHbIX ATHUUYECKUX TPYIITIAX
Cubupu nipescrasienbl B mabauye 1.

HauboJiee pacrpocTpaHeHHBIM BO BCEX H3YU€H-

HBIX MOMYJIAIUSX, KAK U B OOJIBIIMHCTBE MOIY IS
MUpa, aBJigercd ajiesab E3. B pesyisraTe mpoBeieH-
HOTO MCCJIEJIOBAHUS YCTAHOBJICHO, YTO PACIIPOCTpa-
HenHocTb ajutenieit E2 u E4 8 nonynsinusix Cubupu
HUMeET JIOCTOBEPHBIE PA3JINYUAL.

Y kopennbix skuteseil lopuoii Ilopun, xakacos
u punHO-yrpoB 3anaaHoit Cubupu orMevyaeTcs mo-
BBIIIIEHHE YaCTOThI ajiesist E4 B cpaBHeHUN ¢ HabJIIO-
JTaeMbIMH 3HAUEHUSAMU B PsJie 3aMaJHOCBPOIECHCKUX
nomyssnumit. [lomynsnmsa CeBepHoro Antast xapakre-
pusyeTcd CHUKEHUEM 4acTOThl ayiend E4 mo cpas-
HEHUIO C TOMYJSAIUAMEA IIOPIEB, XaKacOB, XaHTBI
u MaHcH. VI3 1Mory4eHHBIX Pe3yJIbTaTOB BUIHO, YTO
MTOPITHl 3HAYUTEJIBbHO PA3TMYAIOTCS TI0 pacipesesie-
HUIO PEJIKUX aJIIeiell OT reorpahudecKu OJIU3KUX K
HUM CEBEPHBIX aJITAlIEB, YTO TOATBEPKAAET paHee
BBICKa3aHHOE TIPE/IIONOKEHNE O TEHETHUECKOI OJIH-
30CTH TIOPIEB K (PUHHO-YTOPCKUM HAPOTHOCTSIM.
[Tomynanuss KOpeHHBIX sKuTejelr Xakacuu JOCTO-
BEPHO HE OTJIMYAECTCS 110 YACTOTE PEIKUX aJliesieli OT
MOMYJISANUI KaK (PUHHO-YTOPCKUX HAPOJIHOCTEM, TaK
U TIOMYJIAINN €BPOIIECKOro TUIIA U 3aHUMAET IIPO-
MEKYTOYHOE TIOJIOKEHHUE.

YacToThl TEHOTUIIOB TIPU OOBEUHEHUH MOJIOB
COOTBETCTBYIOT TEOPETHUYECCKU OKUIAEMBIM U HAXO-
ISITCST B paBHOBecuu Xapju-BaituOepra.

B nonyssiiuu . HoBocubGupeka, va 97% tpen-
CTaBJICHHOW €BPOINCOMHBIM HAaCeJEeHUEM, 4acToTa
amteneit E2 u E4 6iuska k yactoTe, HaOI01aeMOMH
B crpaHax IlenTpasbHoil u BoctouHoil EBporibl.
Takske OJIM3KUI K eBPOIIEHCKOMY U BOCTOYHOA3UAT-
ckoMy ypoBenb nojumopdusma E4 u E2 o6Hapysken
y KopeHHBIX xkuteseii CeBepHoro AjnTas. ITO MO-

Tabnuua 1
YJacmomuwt aﬂﬂeﬂeﬁ U 2eHOMUNOG 2eHa anounonpomeurna E
Yacrora reHoTua, % Yacrora amneneit, %
. (Sp) (Sp) i
: SH-
[Momysnamm e, 2 0 o 0 Pt P P)
c}] § c} % c} \_\" E2 E3 E4
[Sa} m [Sa} 53] |83} 53]
0,12 0,74 0,14
. : , ) 0,07 0,87 0,06 0,109
A _ 4 _ _ ) ) ) ,
maiitet o7 00D I | O ©002) | 003) | 002 | (100)
0,12 0,02 0,67 0,18 0,02
: ; ; : ; 0,07 0,81 0,12 4,793
Pycckite 603 — 001) | (001) | (002) | (002) | (0.01) ) , : ;
n=70 | n=12 | n=401 | n-109 | n=11 | (@O | (0.01) 1 (001) | (0.22)
0,06 0,64 0,22 0,08
: ’ ) ; 0,03 0,78 0,19 3,352
Xanrel, Mancu | 36 — (0,04) — (0,08) (0,07) (0,05) ’ ’ ’ !
o0 s o0 0021 002) | (005) | (0.06) | (0,15)
0,10 0,04 0,62 0,23 0,01
' ’ * ’ ’ 0,07 0,79 0,15 2,843
Xakacnt | - 003) | (002) | (004) | (004) | (0.01) ' ; ) :
n=14 n=5 n=88 | n=37 n=2’ | 002) | (002) | (0,02) | (040)
0,70 0,26 0,05
, ’ , 0,83 0,17 1,31
Yykun 135 - — . 0,04) | (0.04) | (0,02) — ; : ;
neod | head o 0,02) | (002) | (037)
0,12 0,02 0,52 0,31 0,03
’ ’ ’ ’ ; 0,07 0,74 0,19 2,607
Ilopist 70| - 003) | (001) | (004) | (004) | (0.01) ' ’ ' ;
n=2{ n-3 n=88 | n=53 n=5 | 001 | (002) | (002) | (043)

IIpumeuanue: 30ecv u danee 6 ananozuunvix mabauyax P — vacmoma, Sp — owubra uacmomot, n — uucio unousudos, x> — xu-keaopam, pxe
— BEPOSIMHOCTL COOMEEMCMEUs. HAOI100aeM020 PAChpedesenus uacmom 2eHomunog pagrnosecuio Xapou-Baimbepza.
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JKeT ObITb 00YCJIOBJIEHO XapaKTePOM MUTPALIMOHHBIX
IIPOIECCOB HACEJCHUS MTEPBUYHBIX 0YAroB 3eMJe/ie-
siusg Cesepuoro u llearpampaoro Kuras.

Ilo mamHBIM HAYYHBIX HCCJIEOBAHWI, B MAacCII-
tabe IUIaHeTbl MOKHO BbiaeauTh U-00pasHblii 111u1-
POTHBII TeorpauecKuil TPAJMEHT YaCTOThI aJIIes
E4 ¢ MakcuMasibHBIMM 3HAYEHUSMU Ha 9KBATOPE U
B IIUPKYMIOJISIPHBIX 00s1acTsix CeBEPHOTO MOJIyIia-
pust. MuHUMaIbHbIe 3HAUeHUs] 4acTOThl ajiesss E4
OTMEYAIOTCST B TOIMYJISIIIUAX CYOTPOIIMYECKOTO TOsI-
ca ot Anonun 10 Cpen3eMHOMOPCKOTO TI0OEPEKbST
B EBpasuu u y unpneiines maiis B8 HoBom Csere.
Cy1ecTBeHHBIE PA3UYUSA OTMEYAIOTCS W BHYTPHU
PaCOBBIX TPYII, HAIIPUMEDP MEK/Y KUTEJIIMH CeBe-
pa u tora EBpornibr. Hacrora asiens E2 B pasinaabix
pEernoHax TaksKe TO/IBepKeHa 3HAYNTEIbHBIM KOJie-
G6anusim. OH MaJsio pactipoctpaner B CeBepHOil A3un,
Asctpanmuu u HoBom Caerte.

B0o3MOKHO, 3TO 00YCJIOBJIEHO MEXaHU3MaMU
MPUCTIOCOOJIEHUST TIOMYJISIIIAN Y€I0BEKA K YCJIOBUSIM
BHENTHEN CPebl U CBI3aHHBIMU C Hell 0COOEHHOCTsI-
Mu 06pa3a JKU3HU Ha PAHHUX CTA/USX €€ PA3BUTHSL.
CJietyer TOIYEPKHYTH TO 0OCTOSITEILCTBO, YTO Ha-
MMEHBIIINE YaCTOThI ajesad E4 B MOnyJadiusax reo-
rpacduyecku COBIAAIOT C MEPBUYHLIMU TIEHTPAMU
semstesieniust Ha ttaete |1, 3]. CormacHo Harlan u
Shaw (1972), BbIIeJSIOTCS TPU TAKUX HE3ABUCHMbIX
ouara: B IOro-3anagnoit Asumn (7-8 Thicsauesnerus
J10 H.9., KyJbTUBUPOBAHME TIIECHUIBI U SYMEHS ), Ha
teppuropuu Cesepuoro u [lenrpanproro Kuras (5-
4 TpICAYEJICTHS JI0 H.9., KyJBTUBUPOBAHUE TIPOCa U,
BO3MOJKHO, puca) u B Meszoamepuke (7-6 Toicsuedie-
THSI IO H.3., KYJBTUBUPOBaHIE KyKypy3bl). VI Hao60-
POT, caMble BLICOKHE YaCTOTRI asiiesist E4 otmevatorces
B 3THUYECKUX TPYIITIAX, COXPAHSABIINX J0 TIOCIE/IHE-
ro BpeMeHu (TI0CJeiHee ThicsSYeseTue M Jlaxke 1oc-
JIETHUE CTOJIETUST) YKJIAJ KU3HH OXOTHUKOB-COOH-

patesieil. ITOT YKJIAJA TIPEANICCTBOBAM MOSBICHUIO
KYJIBTYDP CEJTbCKOXO3SMCTBEHHOTO THUIA U ABJISJICS
€/IMHCTBEHHON (POPMOIT  XO3SIMCTBEHHOU JlesaTeb-
HOCTHU 4YeJIOBEKA BO BCEX TTOMYJIAIMAX TIIAHETDI eIle
npumMepto 10-12 teicsu ser Haszan. Habiomaemoe
pacripesiesieHre BapranTa E4 B aTHUUeCKUX TpymIax
COBPEMEHHOTO Y€JI0BEYECTBA, MO-BUAUMOMY, /10 He-
KOTOPOIi crerieHn 00yCI0BIEHO OCOOEHHOCTSIMU €0
CYIIECTBOBAHUA U TUIIOM XO3SIMCTBEHHOU JESATEJNb-
HOCTU B HeoJinTe. B mpe/iiecTBOBaBINEM Ke MaIeo-
JINTUYECKOM TIEPUO/ie HarbOoJiee BEPOSTHO, YTO B T10-
yJIAIUN YesioBeKa ypoBeHb nosmmmopdusma APOE
€ OTHOCHUTEJIHHO BBICOKON 4acToTON ajuiess E4 ObLi
6oJiee OJIHOPOJIEH. B TOC/IEICTBUH, BEPOSITHO, MPO-
M30IIJI0 CHUKEHME YacTOThI asiesisa E4 B momysigim-
X TIEPBUYHBIX IEHTPOB PAa3BUTHUS CEIBCKOXO3SHC-
TBEHHOTO 3eMyuenenus [1, 3].

[Ipu orenke BO3pacTHON AMHAMUKHU YacCTOT Te-
HOTHIIOB B MJIQJIIITUX BO3PACTHBIX TPYIIAX, KOTOPbIE
erie He JOKUIN 10 (haTaTbHBIX MPOSBJICHUH OCHOB-
HOIl YacTH CepAeYHO-COCYAMCTBIX 3aboJeBaHMIA,
MOJIyYeHHAS 4acTOTa ajjiesiell M TeHOTUIIOB TIOJH-
Mophusma rera APOE peajibHO OTpasKaeT 4acToTy,
repeslaolyiocst 110 HacJe[CTBY. B My»kckoil mormy-
agaiun . HoBocubupcka B BO3PacTHOM WHTEpBaJe
25-64 JieT CcTaTUCTUYECKW 3HAYMMOI BO3PACTHOI
IUHAMHUKA 4acToT reHotuios rena APOE BbIABIIEHO
He 6b110 (Tabnuya 2). pu oObeMHEHNT B BO3PACT-
HbIe TPYIIbL 25-44 T. u 45-64 T. B OIyJIAIIUN MY K-
qitH T. HOBOCHOMPCKA BBISIBJICHO TIOBBIIIEHIE YaCTO-
ToI asesieit E2 B crapiieii Bogpacthoit rpymie ¢ 6,1
1o 8,4% u cHmxenue yactorsl amwnend E4 ¢ 13,1 no
10,2%. IloBbiienue yactors ajiens E2 B crapimx
BO3PACTHBIX TPYIIIaX HE MPOTHUBOPEYUT Pe3yJIbTa-
TaM, MoJiyueHHbIM B ucciegoanusax Giovanni 2001
. U, TO-BUAUMOMY, OOYCJIOBIEHO (oJice HU3KMMU
YPOBHSIMU JIMIIUIOB KPOBU U 0OJiee TO3HUM pas-

Tabnuya 2
Bospacmuas ounamuxa wacmomot 2enomunos zena APOE ¢ nonynauyuu 2. Hosocuoupcra
Tenoruribr
E2/E2 | E2/E4 | E2/E3 | E3/E3 | E3/E4 | E4/E4
TToryistioHHast BBIOOpKa
Mysxuusst 25-34 1. n=57 - 0,05 0,14 0,65 0,14 0,02
Myskuntbt 35-44 1. n=156 - 0,01 0,08 0,68 0,20 0,03
Myskunnbt 45-54 . n=137 - 0,03 0,11 0,71 0,14 0,01
Myskantbt 55-64 1. n=73 - 0,03 0,18 0,63 0,12 0,04
JKennnsr 25-34 r. n=38 - - 0,08 0,58 0,34 -
JKenmuner 35-44 r. n=38 - - 0,16 0,71 0,13 -
JKenmmner 45-54 r. n=48 - - 0,11 0,60 0,27 0,02
JKenmmnbt 55-64 r. n=52 - - 0,14 0,67 0,19 -
Jluia crapueckoro Bo3pacta ¥ J0JITOKITEIH
Myskunnsl 84 1. u crapuie n=23 - - 0,22 0,74 0,04 -
Myskunnst 90 1. u crapiie n=13 - - 0,23 0,69 0,08 -
JKenmunb 83 1. u crapiie n=53 - - 0,17 0,68 0,15 -
JKenmmuuet 90 1. u crapire n=15 - - 0,13 0,73 0,13 -
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BUTHEM CEPJEYHO-COCYUCTBIX 3a00JIeBAHUN, YTO
YBEJIMUNBAET MPOAOKUTEIbHOCTD KU3HU HOCH-
teneit amnens E2. BeposiTHee Bcero, 0 45-1eTHETO
BO3pacTa ceJeKTupyiomue HakTopbl HE OKA3bIBAIOT
CYIIIECTBEHHOTO BJIUSHUSA Ha CTPYKTYPY TeHO(OHIA
pPACcCCMOTPEHHOM TOIYJIAIUHN 110 TAHHOMY TIOJUMOP-
¢usmy. Ilpu cpaBHenun yactotel TeHoTuna E3/E4
rena APOE B BO3pacTHBIX TPyIIax 25-64 1. B TaHHOI
MOTIYJIAIUK ¢ YACTOTON ATOTO TEHOTUIA Yy MYXKUUH
crapiie 83 JieT 0Ka3ajaoch, YTO OHA CHU3UJIACH B 4
pasa. DTo, Ha HAI B3TJIsIl, MOKET OOBSICHATHCS He-
GJIATOIIPUSATHBIM JIUITUHBIM TIPOMUIEM, YaCTO UMe-
fonmmMes y Hocutesei renotuna E3/E4 [20, 30] u,
COOTBETCTBEHHO, ATEPOCKIEPO30M U €TI0 OCJI0KHEHU-
SIMU, KOTOPBIE TIPUBOJIAT K BLIOBIBAHUIO €70 HOCHUTE-
Jiell U3 TMOMYJISIIK B BO3PACTHOM MHTepBase oT 65
110 83 j1er. Y jKeHIUH CTAaTUCTUYECKHU 3HAYNMOI BO3-
pacTHoil AuHAMUKY 4acTOT renoTunoB rena APOE He
BBISIBIICHO.

[na cpaBuenud, B nonyagaiun [opuoit [Ilopuu
BbISIBJIEHA TEHJIEHIMS K POCTY 4acTOThI ajiieseit E2
u E4 y My)KuuH M JKEHIIUH B BO3PACTHBIX TPYIIIAX
45-72 1. (p>0,05). dTu 0COOEHHOCTU BO3PACTHOTO
M3MEHEHUS YaCTOTBl TEHOTHUIIOB MOJUMOPGhU3IMA
koxupyotieit yactu rera APOE, Bo3MOxHO, 00ycC-
JIOBJIEHBI 9BOJTIOIIMOHHBIMU OCOOEHHOCTSIMU JIAHHO
MOMYJSIIIAY U 0OECTIeYNBAIOT ONTUMAJIBHDIN aJlall-
TAI[MOHHBIN MTOTEHITUAT B YCJIOBUSIX HEPETYJISIPHOTO
MOCTYTIJIEHUS TIUIIEBBIX TPOYKTOB U COOTBETCTBY-
01[er0 KoJieOaHusT yPOBHS (DU3UUECKOI aKTHBHOC-
TH.

Ha cuepytommem atare MOJIEKYyJISPHO-3MUCMU-
OJIOTUYECKOTO aHajiu3a Oblla U3ydeHa CBSI3b I10-
JuMopdu3Ma reHa amnoJumonporenHa E ¢ pgagom
PACIPOCTPAHEHHDIX TATOJOTHI B 00CJIEI0BAHHBIX
BBIOOPKAX.

B nomyisiiinu r. HoBocuOUpCKa, KOPEHHDIX JKUTE-
neti Topuotii [llopun, kopeHHBIX 2KUTEIe HyKOTCKOTO
aBTOHOMHOTO OKPYyTa ¥ KOPEHHBIX JKuTeseil Xakacum
AHAJTM3UPOBAJIU CBA3b TOJUMOP(U3MA KOAUPYIOIIEii
vyactu reda APOE ¢ ypOBHSIMU JIMITU/IOB KPOBH: 00-
1rero xosnecrepuna ceiBopotku (OXC), xonecteprna
JIUTIOTIPOTEN/I0B BbICOKO# TtoTHOCTH (X C-JIIIBIT),
XOJIeCTePUHA JIUTIONPOTEMHOB HU3KOU IJIOTHOCTU
(XC JIITHIT), rpurmunepunos (TT), (Tabruya 3).

B monyssiiuu r. HoBocuOupcka pasjiuuust B
cpenuux ypoBastx OXC GbLIN CTATUCTUYECKH JOCTO-
Bepubl (p<0,05) mpu MOMAPHBIX CPABHEHUSIX MEKILY
renotuniom E4/E4 u renotunamu E2/E3, E3/E3,
E3/E4. MakcumanbHOE 3HAYEHUE CPETHETO YPOBHS
OXC BoisiBieno st renotuna E4 /E4, nannuve nan-
HOTO TEHOTHUIIA ONpE/esdeT TOBBIIIEHUE CPEeHETO
ypoBust OXC na 25,8 Mr/zi 1o cpaBHEHUIO € TeHO-
tutiom E3/E3. MunuMaibHble 3HAUEHUS CPETHETO
ypoBHg OXC omnpenensiores npu renotune E2/E3.
BoisiBiieHbI 60Jiee HU3KUE 3HAYEHUST CPETHETO YPOB-
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g OXC npu renorurie E3/E4 1o cpaBHEHUIO € TeHO-
tunamu E3/E3 n E4/E4 kak y My>K4iH, Tak 1 y JK€H-
muH. B o6meil hakTopHoil MOAEIN B IIOILYJISLNN T.
Hoocubupcka 06HAPYKEHO CTATUCTHYECKH 3HAUM-
moe BinsgHue Bozpacra 1 UMT wa OXC (p=0,000).
[Ipu orenke ypoBHS JIMMIUJIOB KPOBU Y JIMIL CTap-
YeCKOTO BO3pacTa U JIOJTOKUTENCH B 3aBUCUMOCTH
ot renoruna rena APOE oka3ajioch, 4TO CpeaHuit
YPOBEHD OOIIETO XOJIECTEPHHA Y JKEHIIIUH-HOCUTE b=
nui reroruna E2/E3 Obul cTaTHCTUYECKU 3HAYMMO
HIJKE, YeM Y JKeHIIUH-HocuTebHuI renoTuna E3 /E3
(161 1 180 mr/m1 coorBetcTBerHO, p<0,000). Kpome
ATOTO, KaK B OOIIEH IPyTITe 9TOTO KOHTHHTEHTa 00 cJIe-
NoBaHHBIX (6€3 pas/ieJIeHus IO MOJIY ), TaK ¥ B TPYII-
e TOJBKO KeHIuH cpeaHuii yposenb XC-JITIBII
y Hocuteseil renoruna E2/E3 Obul craTCTHYECKU
3HAYMMO BBIIIIE, YeM Y HOCUTEJIEH IBYX IPYTUX TeHO-
TumoB. [0 ypoOBHIO TPUTIUIIEPUIOB CTATUCTUYECKU
3HAUMMBIX PA3JIUYUil MEKIY HOCUTEISIMU PA3HBIX
FeHOTHUIIOB He BBIABJIEHO. TakuM 00pasoM, B 11EJT0M
0COOEHHOCTHU JIUTIUTHOTO 0OMeHa ObLTH 6oJee 6J1aro-
MPUATHBIME Y JKEHITUH-HOCUTEIBHUTL TeHoTura E2/
E3 — ¢ oTHOCHUTE/NbHO HU3KUM CPEHUM YPOBHEM
00IIIer0 XOJIECTEPUHA MIPU OTHOCUTETIBHO BBICOKOM
yposHe xosiectepuHa JIIIBII u ymepenHom - Tpuriiu-
1epu/ioB. IIpu cpaBHeHUN ypoBHeH JTUIIN/IOB B MTOITY-

Tabnuya 3
Cpeonue yposHu aunuoos Kposu
07151 PA3HBIX 2€HOMUNOB NO NOAUMOP PUIMY
rxooupyroueti wacmu zena APOE

lFenotum OXC (mr/mn) | TT (mr/mn) HH]?IE)(MF/
r. HoBocubupck
E2/E4 206,66 122,74 51,91
E2/E3 193,63 112,67 58,86
E3/E3 207,24 100,87 57,37
E3/E4 198,21 102,99 54,06
E4/E4 238,33 95,61 68,41
Topnas [opus
E2/E4 256,56 107,76 50,50
E2/E3 207,86 134,06 48,53
E3/E3 185,21 106,34 53,41
E3/E4 225,25 106,52 51,39
E4/E4 284,07 161,31 41,47
UyKoTCKUIT aBTOHOMHBIN OKPYT

E2/E4 - - -

E2/E3 - - -

E3/E3 177,65 81,42 58,22
E3/E4 196,75 91,49 61,06
E4/E4 182,55 57,80 73,20

Xaxacus
E2/E4 253,20 131,40 51,40
E2/E3 196,86 112,86 57,86
E3/E3 207,16 104,59 56,41
E3/E4 222,82 127,75 52,22
E4/E4 229,00 101,00 44,50
67



Boesoda M.H. Imnozenemuueckue 0cOOEHHOCIU NOOBEPICEHHOCIIU AMEPOCKIEPO3Y
6 amnuueckux epynnax Cubupu (na npumepe zena anorunonpomeuna E) / c. 63-72

JIAIIMY Uy TEPOHTOB B aHAJOTHYHBIX TEHOTUITNYEC-
kux kiaccax reaa APOE BBIIBJICHO, YTO Y TEPOHTOB
BO BCEX TEHOTUITMUYECKUX KJIAcCaX HIDKE KaK OOIuit
XOJIECTEPHH, TaK U XOJIECTEPUH JIUTIOITPOTEUI0B HI3-
KO IJIOTHOCTH.

B nomysigium mopieB MakCuMasibHOEe 3HAYCHIE
cpennero ypoasa OXC BbISABJIEHO TaK:Ke MPU TEHO-
tunie E4/E4 (p<0,05), Hasuuue IaHHOTO reHOTUIA
otipeziesisieT ToBbINIeHUE cpemrHero ypoBHs OXC
Ha 98 mr/mn no cpaBHenuio ¢ renotunom E3/E3.
MunuManbHble 3HaUeHus cpenHero ypoBHs OXC
onpezesstiorest ipu rerorutie E3/E3. BoisiBiennt 60-
Jiee BbICOKME 3HaueHus cpeziiero ypoBHs OXC npu
renoturie E2/E4, E3/E4 w E2/E3 1o cpaBHeHuUIO ¢
renoturiom E3/E3 kak y My;KunH, Tak U Y KEHIINH.
B o6uieit pakTopHOiT MOJIE/IN B TOILYJIAIUH IOPIIEB
OoOHapysKeHa CTAaTHCTHYECKU 3HAYUMAst CBSI3b C T10-
sumophuamMom Kozaupyoieit yactu rena APOE n
Bospacrom st OXC (p=0,000).

B nomnynganun xopeHHBIX skuteneit HyKoTckoro
ABTOHOMHOTO OKPYTa JIOCTOBEPHBIE OTJIMYNS B YPOB-
HSIX JIMITMAIHBIX [ToKa3aTeseil obHapyskensbl s OXC
Y JKEHIIUH TIPU CPaBHEHWUU JIBYX HauboJiee 4acThiX
FEHOTHUITUYECKUX KJIAaccoB. JIJIst MysKUnH He 0OHApY-
JKeHo 3HaunMoro achdekra nosnmophuzma APOE an
JUTSL OIHOTO M3 TIPOAHAIM3UPOBAHHBIX MTOKA3aTeei.
AddexT, HAOTOAAEMBIN Y JKEHIIUH, COCTOUT B I10-
Boiiennn ypoBHst OXC B cayvae renotuna E3/E4
o cpaBHenuio ¢ renoruniom E3/E3. Yposuu TT n
XC JIIBII noctoBepHO HE pa3inyainch MEKIY re-
HOTUIUYECKUMU KJIACCAMU BO BCEX 00CTIE0BAHHBIX
BBIOOPKAX.

IMonyisuns KopeHHbIX xkuteseil Xakacunm Oins-
Ka 110 CPEJIHUM 3HAYCHUSM YPOBHEH JIMINIOB KPOBU
K nonyssiiuu v, HoBocubupcka u Topoit [Topun.
JloCTOBEPHBIX OTINYUN CPEHUX YPOBHEHU JUMHUIOB
KPOBU MEXK/Y TCHOTUITMYECKIMHU KJTACCAMU HE BBISB-
JsieHo. TTo106HO IPYTUM HOTYJISIIASIM OTMEYAETCS TEH-
nentus K nosbiiiennio OXC y nocureneit anmnens E4.

Takum 06pasoM, BJIHsIHEE MOJUMOPGU3MA TeHA
APOE Ha ypoBHU JIMIUIHBIX MOKAa3aTeseil B TOIMy-
gsiuu . HoBocHOMPCKA, Yy KOPEHHOTO HAaCeJeHUsT
YykoTku, xopeHHbix skuteseir [opuoit Hlopum u
KOPEHHBIX XKuTenedl Xakacuu KaueCTBEHHO Pas3Jiv-
qaercs.

IIpu 06caepoBanny BoIOOPKHU OOJIBHBIX ¢ MHpap-
KTOM Muokap/a r. HoBocubupcka 4acTora reHOTUTIOB
rena APOE cTaTUCTUYECKH 3HAUMMO HE OTJINYaIach
OT HOIYJSITMOHHON. B Tpy1itie O0JIbHBIX OTCYTCTBY-
1ot Hocutesiu renotunoB E2/E2, E2/E4, E4/E4, uro
MOKET OOBSCHSATHCS MOMAAHUEM HOCUTEJEH 9TUX
TEHOTHIIOB B Tpymiy (aTajibHbIX WH(APKTOB U WH-
cynbroB. Hacrora amnenei cocrapuia: E2 — 7,69%,
E3 — 83,08%, E4 — 9,23%. CHuKeHIs 4acTOThL aJi-
gens E4 oTHOCUTETbHO TIOMYIAITMOHHON CTAaTUCTH-
YeCKU HE 3HAYMMO.
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[Ipu cpaBHeHWU ¢ MOMyJAINENd KOPCHHBIX KU-
Tesielr XaKacuu 4acToTa B TPYIIe MepeHecIinX WH-
(haprr mMuokapaa amieneit rena APOE cocraBmia:
E2 — 6,25%, E3 — 81,25%, E4 — 12,5%. Cuuxenue
4acTOThI asniens E4 B janHO Tpy1Ie TakyKe CTaTuC-
TUYECKU HE 3HAYMMO.

Oo6pamaer Ha cebsg BHUMaHUE CJIELYIOIIMIT
akt. Cpenu Ul MPEKJIOHHOTO BO3pacTa U J0JI-
FOXKUTENEeN, KaK MYKYUH, TaK U JKEHIIUH, OTCYTC-
TBOBasiM Hocutesu renotuna E4/E4, uro oruactu
MOJKHO O0BSICHSITH MPEIPACIOTIOKEHHOCTHIO HTUX
JIAIL K pa3BUTHIO 60sie3nn Asbireitmepa. Coriacuo
JNAHHBIM KCCJIeJIOBAHUS, BBIIOJHEHHOTO Ha HO-
BocuOUPCKON motmyJsstiinu [9], wactora reHOTHIA
E4/E4 y nun ¢ 6oJie3ub0 AsbiireiiMepa B 2,5 pasza
[PEBBIIIANA YACTOTY TOMO3UTOT B KOHTPOJIbHOI
rpymie. Kpome atoro, yactora renoruna E3/E4 y
st ¢ 60J1e3HbI0 AJibIreiiMepa Takyke 6oJiee ueM B
1,5 pasa mpeBblliaia 4acTOTy HOCUTEJEN ITOTO re-
HOTHUIIA B KOHTPOJbHOU rpytie. CienoBaresibHo,
MOYKHO TIPEIIOJIOXKUTh, YTO 3HAYUTEJbHOE CHU-
JKeHUe JI0JU HOCUTEJell 9TOr0 TeHOTUIIA CPeu
JIUI] CTap4YecKoro BO3pacTa U JOJTOMKUTENEeN 110
CPaBHEHUIO C MOIYJISIUEN ObLIO CBSI3aHO HE TOJIb-
KO C HAJIMYMeM aTePOCKJIep03a M ero OCJOKHe-
HUSIMH, HO U B OIIPEJeJIEHHOU Mepe ¢ OOJIE3HDIO
Aubiireiimepa.

B rpyriie suii, nepeHeciinx WHCYJIBTHI, YaCTOTA
asutesieil rena APOE cocrasusa E2 — 7,10%, E3 —
79,05%, E4 — 13,85%. BolaBiieHo HOBBIIEHUE Yac-
tToThl Tenotuna E2/E4 B 2 pasa B cpaBHeHuu ¢ 10-
nyJssiireit . HoBocubupceka. [Tpu aHamuse cpegHnx
MoKasaTeJieil JINIII0B ChIBOPOTKU KPOBU HE OBLIO
BBISIBJIEHO JIOCTOBEPHBIX PA3IUUUI MEKIY PA3HBIMU
FEHOTHITHYECKUMHU KjlaccaMu y OOJIbHBIX, MepeHec-
[IUX UHCYJIBT.

Pacrnipenenienue anneneit reHa armogUIONpOTENHA
E y sxenmma ¢ JKKbB cocraBumo: amrens E2 — 9,8%,
E3 — 80,4%, E4 — 9,8%. Paznuunsa B yacToTe ayie-
sieit y xxentui ¢ JKKB B cpaBHEHUY ¢ COOTBETCTBY-
fo1uMu nokaszaressamu y skerius 6e3 JKKbB B momry-
JISIIIUY CTATUCTUYECKU HE3HAYMMBL.

Tenorun E2/E3 obuapysken y 16,5% Jwuii, uto B
1,5 pasa IMpeBBHIIIATIO COOTBETCTBYIONIYIO YaCcTOTY Y
skenmui 6e3 JKKB B monysmuu (10,8%, p=0,08)
[4]. Hacrora renoruna E3/E4 y xennmmna ¢ JKKbB
(17,6%) GbLIa HE3HAYUTEJILHO HUKE, YEM Y SKEHIITUH
6e3 JKKB B momyssiun (24,3%, p>0,05). Tenorumn
E3/E3 ob6uapysxken y 63,7% 00c/e0BaHHBIX JIWII,
YTO IIPAKTUYECKU He IIPEBBIIIAIO COOTBETCTBYIOILYIO
YacTOTY B TOMYJISIIIUOHHOM uccienoBannn (62,2%,
p>0,05). lenorunsr E2/E2 u E4/E4 B nannoii Bbi-
60pke He BoistBiIeHbl. Yacrora reHoturia E2/E4 co-
craBusia 2,2%. Pacripeneserniie 4acToT TeHOTUIIOB
COOTBETCTBYET  paBHOBecuio  Xap/au-BaiinGepra

(p>0,05).
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[Ipu amanuse cpemHUX IOKa3aTeJaell JUMNUIOB
CBIBOPOTKH KPOBU He OBbLIO BBISIBJIEHO JOCTOBEPHBIX
PasINIMi MEXK/y PAa3HBIMU TCHOTUITUIECKIMHU KJIac-
camu y 6osbHbIX ¢ JKKB, x0T oT™Meduena ob1iast TeH-
nennus K yseandenuio ypoBus OXCu XC-JIITHIT y
60sbHbIX JKKB HOCuTeneit annens E4.

[Tpu ananuse cBs3u nosmmopdusma rena APOE ¢
UHJIEKCOM MaCChI TeJIa BOOCIIEIOBAHHBIX ITOITYJISTISIX
CTATUCTUYECKN 3HAYMMBIX aCCOIMAIINI He BBISBJIE-
Ho. [Tpu BoiztesteHry B omyJisiiinu . HoBocubupceka
rpyii ¢ HopmasibHoi Maccoit Tesia (MMT<25) u nio-
BbIIIEHHO#T Maccoit Testa (MUMT>25), nabopaorces
pasnnuus B yactote amneneit E4 - 10 u 14%, coor-
BETCTBEHHO, HO 3TU 3HAYEHUS HE JIOCTUTAIOT YPOBHSA
CTaTUCTUYECKOU 3HAUMMOCTH. B momyigaium mopies
B rpylire ¢ HOpMaibHO#t Maccoit Tesna (MMT<25) u
MOBBIIEHHO Maccoii Tesa (MMT>25) naburogaoT-
cs1 pasandus B dacrore ajuiesieil E4 - 16,4 u 25,9%,
COOTBETCTBEHHO, PA3JINUMs SABJSIOTCA CTaTUCTUYEC-
ku 3HauuMbiMu (¥*=4,293; P=0,029). B namewm uc-
CJIeIOBaHUM He OOHAPYKEHO BIIMSHUS TOJUMOP(hU3-
Ma reda APOE na VIMT, HO BBISIBJIEHO IOBBINIIEHNTE
4aCTOTHI U3OBITOUHON MACChI TeJia Y MOPIEB B PSILY
TEHOTHIIOB, COZIEPKAIIUX aJLTesb E4, 4TO MOXKET OBITH
00yCJIOBJIEHO accolpalyeil HapyueHui JUIUIHOIO
oOMeHa U pasBUTHEM OXuUpeHus. UpesMepHOe pas-
BUTHE abIOMUHAIBHON KUPOBOM TKAHU COYETAETCS
CO CHIZKEHUEM YTUJIU3AIUK TJIIOKO3bI, CTUMYJIUPO-
BAHHOW WHCYJWHOM, C YMEHBIICHUEM 3KCTPAKIINU
WHCYJMHA TeYEHbIO U C TOBBIIMICHHON CceKpeluei
WHCYJIMHA B TOJKEJIY/IOYHON skese3e. B ycioBusax
UHCYJIMHOPE3UCTEHTHOCTH U HAPYIIEHW B 0OMeHe
[JIIOKO3bI U3MEHSIETCST B3aMMOJIEUCTBUE allOOETKOB
¢ pertentopamu, 00Jiee BBIPAKEHHOE B TIPUCYTCTBUN
anneng E4. [losydyenHble HAMM JIaHHbBIE HE TPOTHUBO-
peuar pesyJsbraTaM ucciaenoBanuii Marques-Vidal P.
2003 u I'momunHcko#t A.A. 2003 [2, 28]

Ha cienyroriem starie ObLI M3Y4eH IOJHIMOP-
¢usm npomortopa rena APOE B HOMyJaANMSgX T.
Hosocubupcka M KopeHHbIX skuresiell [opHOM
[MTopumn.

Pesysbrarhl aHanmsa pacrpenesieHus: 4acToT re-
HOTHWIIOB U aJiiesiel mommMopdusmMa mpoMoTopa reHa
APOE B 06c/1e10BaHHBIX BBIOGOPKAX [1PE/ICTABJICHbI B
mabauye 4.

B nonyusiun r. Hoocubupceka 66110 06¢en0-
BaHo 150 uesnoBek. Yacrora Gosiee peKoOTO ajlieist
T cocrapmira 19,7%. B momysasiiiuu 1mopieB Takxe
obcaeposano 150 desoBek, yacrora 6ojiee PEAKOro
amenst T cocraBuia 16,3%. /locTOBEPHBIX OTINYMIA
10 YaCTOTaM aJijiesiell Mex/y MOIMYJIAINSIMU He BbI-
asiieHo (x*=1,129; P=0,169). Pactipenenenue yactot
TEHOTHIIOB B TOIYJIAIUAX COOTBETCTBYET PaBHOBeE-
cuto Xapzu-BaitnGepra. CTaTHCTHYECKY 3HAYMMON
JTUHAMWKY U3MEHEHUS 4YacTOT TeHOTHUIIOB U ajljiesieid
B PAa3HBIX BO3PACTHBIX /IeKa/[aX HE BLISBJICHO.

BIOJTNETEHb CO PAMH, Ne2 (120), 2006 r.

[Ipu amasmse 4aCTOTHI TEHOTHUIIOB 1O TTOJMMOP-
dusmy APOE -491A/T y sun-nocureneii E4 ane-
Jist u s 6e3 E4 amienst cTaTUCTUYECKU 3HAUMMbIX
pas3IuYnil He BBISIBIEHO B 00EUX TIOTYJISITIUSX.

B 06enx m3ydeHHBIX MOIMYJSIUSIX BO BCEX BO3-
PACTHBIX IPYyTIIaX, KaK y MY>KYMH, TaK ¥ Y JKEHIINH,
He BBISIBJIEHO CBA3U MOTMMOPGhU3Ma IIPOMOTOpA TeHa
APOE ¢ ypoBHSIMU JINTIH/IOB KPOBH.

[Ipu ananuse cBga3u nosmmmopdusmMa IMPoOMOTOP-
Holt obstactu rea APOE ¢ ypOBHEM TJIIOKO3bI KPOBU
HATOIIAK B IOMYJIAINH IOPIIEB B IPUCYTCTBUU aJI-
sesst T BbISIBJIEHBI O0Jiee BBICOKHE CPEJHUE YPOBHU
[JIIOKO3Bl KPOBU, HO 3TU PA3NINUUA HE JOCTUTAIOT
YPOBHSI cTaTUCTUYeCKO 3HaummocTtu. IIpu ananm-
3e CBsi3u moJMMopdu3Ma POMOTOPHOU 00JacTu
rena APOE ¢ ypoBHEM TJIIOKO3bI KPOBH TIOCJIE TPO-
BE/ICHUS TeCTa TOJIEPAHTHOCTH K TJIIOKO3€ B TIOITYJIs-
unu KopeHHbix xutesneit Topuoit llopuu BoIsiBIE-
HO CTAaTMCTUYECKU 3HAYMMOE TOBBINIEHUE CPEIHUX
YPOBHEN TJIIOKO3bI KPOBU B TPUCYTCTBUN ajensd T
(Tabnuuya 5).

B nonysisiiinu r. HoBocuOMpCKa BBISIBJIEHA CBSI3b
nosmmopdusma rnpomoropa rena APOE co cpennu-
MU YPOBHSIMU CHUCTOJUYECKOTO W TUACTOTMYECKOTO
apTepuaIbHOTO JaBieHus. [eHOTUIIbI, copepsKaiime
ajutesib T, cBsi3aHbl ¢ Oojiee HUBKMMU YPOBHSIMU
KaK CHCTOJIMYECKOTO, TaK ¥ JAMACTOJMYCCKOTO ap-
tepuasbHoTo fHasiaenust (Taubauya 6). B nomyssiiuu
Topwroit [TTopuu 0106HOI CBsI3U He 0GHAPYKEHO.

O6cyskaenue

B comnocraBieHun ¢ JaHHBIMU 110 TOTYJISAIIUSAM
Pa3JIMYHBIX PETMOHOB 3EeMHOTO I1apa pacipeee-
HUE 4acTOThI ajiiend E4 B pa3iMyHbIX S THUYECKUX
rpymnmax cchoOpMUPOBAHO, O-BUIUMOMY, MEXaHU3-
MaM¥ aflaliTallui K YCJAOBUAM BHellHel cpenibl. [lo
naunbim Fullerton S. et al. [14], annens E4 siBisi-
eTcst HanboJiee PAaHHUM 3BOJIIOIMOHHBIM BapHaH-
toMm. [lomynsaiuu, coxpansgonue 10 MOCTEIHETO
BPEMEHU YKJAJ| KU3HU OXOTHHUKOB-COOMpaTesei
u obsajamonme 6Gosiee BLICOKUMU yactotamu E4,
00JTaIat0T ONTUMAJBHBIM a[AlITAIIMOHHBIM TTOTEH-
[MAJIOM B YCJIOBUSAX HEPETYJISPHOTO TOCTYILICHUS
MUTIEBBIX TPOAYKTOB. B TOMYNIAINUAX ¢ COBPEMEH-
HBIM TUIIOM TTUTAHUS, PETYJISPHBIM ITOCTYIIJIEHUEM
[UIIEBBIX MPOAYKTOB HabsogaoTcs Gojiee BbICO-
KHe 9acTOThl ajiesist E2, 9BoII0nnoOHHO HanboJiee
MOJIOJIOTO BapuaHTa oJmMopdhu3Ma Koaupyolei
yactu reHa APOE. CytiecTByeT IpeAIooKeHue,
YTO PacIpoCTPaHeHUe JAHHOTO aJjiesisi KOppesn-
pyeT ¢ BOSHUKHOBEHUEM MTEPBUYHBIX IIEHTPOB 3€M-
aenemusd B mupe [1].

B mamem wccieoBaHun OOHApysKeHA JOCTO-
BepHasi CBA3b MEXK/IY Pa3HbBIMU TCHOTUIAMH TI0-
sumopdusma Koxupyioiieii yactu reHa APOE u
HekoTopbiMu (hakropamu pucka XHIU 3. Takum 06-
pasoM, BBIABJICHHbBIC ACCOIMAIMN MOJIUMOPGhU3IMA
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Tabnuua 4
Yacmomot anneneil u 2eHOMUNOB NO NOAUMOPPUIMY
npomomopa zena APOE ¢ nonyasuuu 2. Hosocubupcka
u xopennoix scumeneti F'opnoi lllopuu

Hosocubupck Topnas lopusa
P(sp) P(sp)
Tenorurbr
AA 0,627 (0,040) 0,687 (0,038)
n=94 n=103
AT 0,35350,039) 0,30050,037)
n=53 n=45
TT 0,020 (_0,01 1) 0,013 (_0,009)
n=3 n=2
Annenn
A 0,803 (0,069) 0,837 (0,064)
T 0,197 (0,069) 0,163 (0,064)
TTokazaresnn cooTBeTcTBUA paBHOBecKio Xapau-BaitnGepra
Ve 2,097 0,864
P 0,201 0,258
Tabnuya 5
Yposenw enroxosot kpoeu (mMmos/n)
0J151 PA3HBIX 2eHOMUNOG NO NOAUMOP PUIMY
npomomopa zena APOE & nonyaayuu
xopennwvtx sicumeneii I'opnoi lHlopuu
I'moko3a kpoBu Tmokosa kposu nocJie
HaTOIAK TECTA TOJIEPAHTHOCTU
Tenornmbl Myskunnst | JKennast | Myskannst | JKennmmnb
X(Sx) X(Sx) X(Sx) X(Sx)
AA 4,2(0,1) 4,5(0,1) 5,6 (0,2) 6,1 (0,1)
n=21 n=82 n=21 n=82
AT 4,5(0,2) 4,7 (0,1) 6,0 (0,3) 6,4 (0,2)
n=8 n=37 n=8 n=37
T e |59 | o |
Bogpact 0,000 0,059
®)
UMT (p) 0,004 0,061
Tox (p) 0,122 0,019
re?g;”“ 0,150 0,015
Tabnuya 6

Ypoenu apmepuanviozo dagaenus (Mm. pm. cm.)
07151 PA3HBIX 2€HOMUNOE NO NOTUMOPPUIMY
npomomopa zena APOE 6 nonyaayuu
2. Hoeocubupcra

CAJl AAL
lFenotumner | Myskunner | JKenmuner | Myskunmsr | JKeHmnmsr
X(Sx) X(Sx) X(Sx) X(Sx)
AA 133 (2) 140 (5) 85 (1) 87 (3)
AT 124 (2) 132 (5) 80 (1) 81 (3)
TT 116 (10) 123 (10) 77 (6) 78 (6)
Bospact
0,000 0,011
®) '
UMT (p) 0,010 0,000
Tox (p) 0,127 0,707
Tenornn
1) 0,009 0,006
70

reda APOE ¢ ypoBHSIMU JIMIIUIOB KPOBU B 00CJIe-
JIOBAHHBIX TPyNIaxX MOATBEPKIAIOT TI€PCIIEKTUB-
HOCTb BHEJPEHUS TEHOTUIMPOBAHUS 10 TAHHOMY
TeHy JIJIs IMaTHOCTUKY Psifia AUCAUTIONPOTEU MU
U palMOHAJIN3AIMU CXEM WX KOPpeKIuu B pabore
CHEIMATU3NPOBAHHBIX JIMIIU/IHBIX HIEHTPOB C yue-
TOM MMEIOIIETOCS MUPOBOTO OIBITA, & TAKXKE OIeH-
KU WHIMBU/YQJILHOTO PHCKA MIIEMITYECKOIT O0Ie3HN
cep/ita. Kpome atoro, B 11eJI0M psijic UCCIIEOBAHNIN
MoKazaHa HeOOXOAMMOCTb BHEJIPEHUS MACCOBOTO Te-
HoTunpoBanus 1o reny APOE.

B 1pocreKTUBHOM MCCIEIOBAaHUM TIAIIMEHTOB C
CEepPbE3HBIMU TYIIBIMU TPaBMaMu TOJI0BbI Friedman u
coaBTOpPHI [ 16] 06HAPYKUIN, YTO Y UHAMBUILYYMOB C
E4 annenem B 6 pas yaiie ObiBaer OoJjiee yeM 7-1HeB-
Hoe (ecco3HaTeIbHOE COCTOAHME U B 14 pa3 gamie
HMeEETCS OCTaTOYHAs HEBPOJIOTUYECKAas CUMIITOMA-
THKa CIyCcTs 6 MecsIeB moce TPaBMbl — 110 CPaBHe-
HUIO C TEMHU, KTO HE MMEET 3TOTO aJlJIeJIs.

Kak wusBecTHO, TepBuYHas MpoduIakTUKa 3a-
6os1eBaHUIl HAMHOTO 3(P(hEKTUBHE BTOPUYHON, HO
JUIsL ee TPOBEJEHUST HEeOoOXOAUMO C(HOPMHUPOBATH
IPYIIIIBI TIOBBIIIEHHOTO pucKa 3aboseBanust. OHIM
13 BAKHBIX KpPUTEpPHUEB MPU (POPMUPOBAHUU TAKUX
rpyIi, Oe3yCJOBHO, SIBJISIETCSI CEMEUHBI aHAMHES.
IIpu aToM B KaxK70# ceMbe Ba’KHO BBIABJIATD JIUIL C
HanboJiee BBICOKUM PUCKOM Pa3BUTHsI 3a00JIeBaHUS
u Bexpyiue Gaktopbl pucka. VcciepoBaHus moJie-
KYJIIPHO-TEHETUYECKMX MapKepPOB HACJEICTBEHHOM
MIPEPACIIONOKEHHOCTH TO3BOJISAIOT PEIINTD 3Ty 3a-
Jlady W c/IeJIaTh MEePBUYHYIO MTPOMPUIAKTUKY WHIU-
BUIYaTbHOM, 1leJIeHAITPaBICHHON, TATOTEHETUYECKN
060cHOBaHHO, 9 heKTUBHOI 1 HoJtee eMeBoii.

Tenorunuposanue 1o reny APOE mMoxer ObITh
KCIIOJIb30BAHO JIJIS1 BBISIBJICHUS CPEIU POJCTBEHHM-
KOB GOJIbHBIX JIWIL C MTOBBIEHHBIM PUCKOM Pa3BU-
T WHGAPKTA MUOKAp/a, WHCYJIbTA, HAPYIICHUN
JIUTIHOTO 0OMeHa, 6osie3Hn Asblireiimepa, BbisiB-
JIeHUst cper OOJIbHBIX ¢ GOJIE3HBIO AJbIreiiMepa
JIVT] C TIOBBINIEHHBIM PHUCKOM Pa3BUTHUSA TIKEIOM
neMeHInu. BoisiBiieHust cpefi OOJBHBIX C TTOBbI-
nieHHbIMU ypoBHstMu oOtero XC, XC JITTHIT u
noumkenubiM cojiepxkanueM XC JIIIBIT nocure-
seit asutesisi E4 ¢ nocsenyioliieit Koppexiiueii mpo-
BOJIUMOM TEpaIinu.

OyHKIIMOHATHHOE 3HAYEHNE PABHDIX aJLJIeJIel O/1-
HOTO TeHa CYIIECTBEHHO OTJIMYACTCS B PA3HBIX KJIH-
MaTUYECKUX U JKOJOTMUYECKUX YCIOBUSX, 3aBUCHUT
OT XapakKTepa IMUTaHUs, BO3PACTA, 110J1a, ITHUYECKON
MPUHAICKHOCTH. TOJIBKO U3ydeHue moauMophus-
Ma OT/IEJIbHOTO T€HA B PA3HBIX 9THUYCCKUX, TIOJIOBBIX,
BO3PACTHBIX TPYIIAX, a TAKKE TTOUCK acCOMAIIHI C
ITUPOKUM CIIEKTPOM COCTOSTHUI TO3BOJIUT COCTABUTD
HanGoJiee TIOJHOE MpPeJCTaBIeHrne 00 9TOM TeHe W,
CJIEIOBATENIHHO, O BOBMOKHBIX CIIOCOOAX M MOCJIE/IC-
TBUAX BO3JICHCTBUS HA HETO.
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ITpoGiiema crapeHuss U COXPaHEHUs aKTUBHOI
CTApPOCTU SABJISETCS aKTYaJbHOW [I7I1 COBPEMEH-
HOTO obIiecTBa. ITO 00YCJIOBJIEHO, C OXHOM CTO-
POHBI, CHUJKEHUEM CpPeHEH TPOAOIKUTETbHOCTH
JKU3HU B I1€JIOM, & C IPYTOH — POCTOM yNEJIbHOTO
Beca MOXUIALIX Jiofeit B mupe u Poccun. Ilo atoit
MIPUYNHE aKTYaJbHBIM MOMEHTOM HACTOSIIETO HC-
CJIe/IOBAHUS  ABJLETCS OIICHKA MOJMMOpduaMa
reda APOE, oKa3bIBaIOINIETO CYIIECTBEHHOE BJIMSI-
HUE HAa COCTOSTHUE CEPAEYHO-COCYIUCTON CUCTEMBI.
Joaroxurenn HecyT B cebe YHMKAJIbHBIA MOTEH-
1MaJl HACJEJNCTBEHHOTO 3/I0POBbS, COXPAHEHHOTO
B YCJOBUSIX COBPEMEHHOTO 0Opasa skusHu. B aroil
CBSI3U MOJIEKYJISPHO-TEHETUYECKUE MCCJAEOBAHMSA
cpenu 3TOU TPYIIIBI JIIOJACH, ¢ Yy4eTOM ITPUPOIHO-
reorpauyecKkux, COIMUAJIBHBIX U IKOJOTHUECKUX
(akTOPOB MPENCTABJALIOT UHTEPEC, KAaK B HAYYHOM,
TaK U B IPUKJIATHOM acCIeKTe.

BorsiBsiennas ¢Bsa3b nmoaumopdusma rena APOE
C TATOJIOTHEN B 0OC/IEIOBAHHBIX TIOMYJISIIUSAX MOJI-
TBEPKIACT MEPCIIEKTUBHOCTD U3YYEHUS T€HOB-KaH-
IUATOB W CO3JIAHKME TIPOTPaMM MPOPUIAKTUKHA
XHWN3 ¢ yueTom 3THUYECKOTO COCTAaBA HACETICHMUS.

Paboma evinonnena npu nodoepicke par-
ma PTH® Ne02-06-00280a, epanma PIH®
Ne03-06-00487a, epanma Donda codeticmaust
omeuecmeenHol meduume. Asmopvl maxice
Oaazooapsim 3a nomoub 6 nodzomosKe nyou-
xayuu E.B. Iaxmuwmnetioep, M.IO. Ozapxosa,
O.B. Anuenxo, T.M. Huxumenxo, A.B.
Cyxanoea, C.B. Illuuxuna, JI./. Jamba, H.B.
Kynuxosa, C.H. Yemunosa, O.JI. Bapbapau,
H.C. FOduna, O.M. [Tonuxymuny, 4.B. Kasauex,
M.B. Hsanosy, B.A. bayma, U.H. Ipuzopvesy,
B.®. Kobsesa

APOLIPOPROTEIN E POLYMORPHISM
IN SIBERIA POPULATIONS AND ITS
ASSOCIATION WITH PATHOLOGY
M.I Voevoda, V.A. Stepanov, A.G. Romashchenko,
V.N. Maksimov

Polymorphism genes assay is of importance at es-
timation of predisposition to multifactorial diseases
on population and individual level. We investigated
apolipoprotein E polymorphism and its influence on
a pathology in population of Siberia: populations of
Novosibirsk city (the largest scientific and industrial
centre of West Siberia) and native populations of
Mountain Shoriya, Chukotka, the Khanty- Mansi-
jsk Autonomous region, the North Altai, Khakassia.
While studying the link of apolipoprotein E poly-
morphisms with some chronic infectious diseases and
their risk factors have been revealed.
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